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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA DI N.2 (DUE) POSTI A TEMPO PIENO (36 ﬁl/f’ Tk

DI CUI N. 1 {(UNO) POSTO RISERVATO Al VOLONTARI DELLE FORZE ARMATE ;

A TEMPO INDETERMINATO IN FIGURA PROFESSIONALE DI INFERMIERE PROFESSIO
CATEGORIA C — LIVELLO EVOLUTO - 1~ POSIZIONE RETRIBUTIVA

PROVA SCRITTAN. 1 M

1)  Sei l'infermiere in turno e durante la notte un operatore addetto all’assistenza ti chiama perché durante il giro di
routine trova un utente caduto a terra. Ti rechi immediatamente a controllare e trovi il sig. Alessandro riverso a terra
vicino alla porta del bagno. Il candidato illustri quali comportamenti mette in atto in tale situazione.

2) Lo scompenso cardiaco: il candidato esponga la definizione, i principali segni e sintomi, le valutazioni e gli interventi

di assistenza.




5)  Nell'assistere un ospite a rischio di lesioni da decubito quali interventi ritiene opportuno mettere in atto a scopo

3) Il candidato esponga il tipo di approccio per la valutazione del dolore nella persona anziana. Quali sono le osservazioni,
preventivo? Secondo il sistema di classificazione internazionale NPUAP-EPUAP come possono essere suddivise le

valutazioni e interventi che l'infermiere in RSA compie per Ia gestione del dolore nel residente.
lesioni da decubito?

4)  Che cosa si intende per farmaci LASA e quali sono le indicazioni per il personale sanitario in RSA?
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PROVA SCRITTA N. 2

1)  Sei l'infermiere in turno e durante la notte un operatore addetto all’assistenza ti chiama perché durante il giro di
routine trova un utente caduto a terra. Ti rechi immediatamente a controllare e trovi il sig. Alessandro riverso a terra
vicino alla porta del bagno. il candidato illustri quali comportamenti mette in atto in tale situazione.

2) Lo scompenso cardiaco: il candidato esponga la definizione, i principali segni e sintomi, le valutazioni e gli interventi

di assistenza.



3) Il candidato descriva I'intervento dellinfermiere nel caso in cui un 0SS si ferisce con I'ago nel maneggiare una siringa 5) Il sig. Luigi di 90 anni, ricoverato presso la tua struttura, & molto agitato e confuso nonostante la terapia sedativa.
usata per iniezione intramuscolare. Tenta continuamente di scendere dal letto e di togliersi il SNG posizionato per la nutrizione enterale.
Il candidato illustri come gestirebbe la situazione.

4) 1l candidato esponga le valutazioni che compie l'infermiere del nucleo RSA quando chiede la collaborazione di un 0SS
per mobilizzare un ospite dal letto alla carrozzina bascula.
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1)  Sei linfermiere in turno e durante la notte un operatore addetto all’assistenza ti chiama perché durante il giro di
routine trova un utente caduto a terra. Ti rechi immediatamente a controllare e trovi il sig. Alessandro riverso a terra
vicino alla porta del bagno. Il candidato illustri quali comportamenti mette in atto in tale situazione.

2) Lo scompenso cardiaco: il candidato esponga la definizione, i principali segni e sintomi, le valutazioni e gli interventi
di assistenza.




3) - liruolo dell’infermiere nella gestione della alimentazione nell’anziano disfagico ospite in RSA.

5)  Descrivere il ruolo dell'infermiere nella gestione dei comportamenti disturbanti degli ospiti in RSA con diagnosi di
demenza.

4) Il medico curante della RSA prescrive una cura antibiotica per una ospite di 82 anni con diagnosi di polmonite e

demenza moderata. L'ospite rifiuta e non assume le pastiglie prescritte. Quali strategie utilizza l'infermiere per
convincere la persona ad assumere il farmaco.




