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CONCORSO PUBBLICO PER%I PER LA COPERTUR[@N.? POSTI ﬁ&;o PIENO (36 H/SETT.LI)

DI CUI'N. 1 POSTO RISERVATO Al VOLONTARI DELLE FORZE ARMATE A TEMPO INDETERMINATO
IN FIGURA PROFESSIONALE DI INFERMIERE
CATEGORIA C~ LIVELLO EVOLUTO - 1~ POSIZIONE RETRIBUTIVA

PROVA SCRITTA A CONTENUTO PRATICON. 1

II'sig. Mario, residente della RSA in stanza doppia, da oggi presenta TC 38°C, dispnea e desaturazione. Fino
al giorno prima partecipava attivamente alle attivita del nucleo, mangiava in sala da pranzo e riceveva 2
volte a settimana la visita della figlia.
Rispetto a questa situazione:

e Qualiinterventi metti in atto al fine della prevenzione da COVID 19?

¢ Come gestisci la situazione dal punto di vista organizzativo?

¢ Come esegui il contact tracing?
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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 2 POSTI A TEMPO PIENO (36 H/SETT.LI)

DI CUIN. 1 POSTO RISERVATO Al VOLONTARI DELLE FORZE ARMATE A TEMPO INDETERMINATO
IN FIGURA PROFESSIONALE DI INFERMIERE
CATEGORIA C - LIVELLO EVOLUTO — 1/ POSIZIONE RETRIBUTIVA

PROVA SCRITTA A CONTENUTO PRATICO N. 2

La signora Maria di anni 70 entra in A.P.S.P per patologia neoplastica polmonare in fase terminale. La signora
Maria ha 4 figli molto apprensivi, che fino ad ora erano riusciti a gestirla a domicilio, ma viste le complicanze,
su consiglio dell’equipe cure palliative del territorio ha accettato I'istituzionalizzazione.
La signora Maria & a conoscenza del suo stato di terminalita, & in terapia analgesica oppiacea con dolore,
tuttavia, non sempre ben controllato; presenta scarsa idratazione per via orale, scarso appetito e presenta
episodi di dispnea notturna. Religiosa, ama giocare a carte, prima della malattia partecipava attivamente al
coro parrocchiale.

¢ Cosa si intende per cure palliative?

e Come sirileva e gestisce il dolore rispetto al caso?

e Come coinvolgi la residente ed i familiari nel processo assistenziale?
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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 2 POSTI A TE PIENO (36 H/SETT.LI)
DI CUI N. 1 POSTO RISERVATO Al VOLONTAR! DELLE FORZE ARMATE A TEMPO INDETERMINATO
IN FIGURA PROFESSIONALE DI INFERMIERE
CATEGORIA C— LIVELLO EVOLUTO — 1~ POSIZIONE RETRIBUTIVA

PROVA SCRITTA A CONTENUTO PRATICON. 3

La signora lole & affetta da diabete mellito di tipo 2 con recente modificazione della terapia insulinica. In
seguito all'insorgenza di ripetuti episodi di vomito, presenta una crisi ipoglicemica talmente grave da
richiedere I'invio in ospedale.

¢ Qualisoniisegnied isintomi che potresti osservare?

o Qualisono i primi interventi da attuare?

¢ Risolta la situazione di emergenza, come gestisci I’aspetto organizzativo e comunicativo?






