CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA DI
N. 1 (UNO) POSTO A TEMPO PARZIALE (18 H/SETT.LI)
IN FIGURA PROFESSIONALE DI FISIOTERAPISTA
cat. C - liv. Evoluto - 1A posizione retributiva
- prova pratican. 1 -

Residente maschio 78 anni, in RSA da 6 mesi, con demenza di Alzheimer, presenta
disturbi comportamentali, in particolare wandering. |l residente & calato di peso (3 Kg)
dall'ingresso ed e in terapia con antipertensivi orali. Nell'ultima settimana il residente e
caduto due volte, una durante la notte e una il pomeriggio. In entrambi i casi non ha
riportato conseguenze. Il residente ha una figlia, amministratore di sostegno, molto
presente. |l caso viene segnalato al fisioterapista e ne viene richiesta la presa in carico.

Dal momento della richiesta effettuata attraverso la consegna scritta nella cartella
informatizzata il candidato descriva le azioni che ritiene opportuno porre in essere,
proponendo un progetto riabilitativo sia a breve che a medio-lungo termine.
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Signora di 92 anni, proveniente da struttura ospedaliera dopo lungo periodo di ricovero
per grave ictus emorragico. La signora non ha presentato recupero motorio e vista la
gravita del quadro la famiglia decide di inserirla in RSA. All'ingresso presenta lesione da
decubito al trocantere destro, & allettata con responsivita limitata e compromissione
delle funzioni cognitive.

Il candidato descriva le azioni che intende intraprendere, partendo dalla valutazione
all'ingresso della residente.
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Residente di 85 anni, affetta da BPCO, fibrillazione atriale cronica, diabete in terapia con
antidiabetici orali, viene segnalata dagli operatori perché ha allungato notevolmente i
tempi del pasto presentando degli episodi di tosse. La signora inizia il pasto in autonomia
ma necessita poi dell'intervento dell'operatore.

Dal momento della richiesta effettuata attraverso la consegna scritta nella cartella
informatizzata il candidato descriva le azioni che ritiene opportuno porre in essere nella
gestione della problematica evidenziata.



