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Data di nascita 07/12/1982 | Nazionalità ITALIANA

Motivataalavorarenelseitoredelbenasereedelasalute psicologicadell'individuo, neiservizidiretti
alla persona, aigruppiealleoomuniià. Ognigiommiirmegnoanetterealoentrolapemona nellasua
mtafiià,dfimdiheammervenfiepmwvaeaueggbmnfimùafialbarasaeefdidlàPongo
parfioolareaîîenzimeallarelazioneealasuavalenzafirape:ùcsedimm, approfondendo
…hwmscamdshmerfiesùabgbwfiadaowwagmmhpamadsm 'si-ar-
bene".
Miowupo, inoltre, distimolaz'oneoognilivasiain un'ofimdipmvenzionedvedimvaaesendofonnata
spealìweîamentenelcnmpodelleneuroscienze.

.
Gennaio201S—in corso

Scuola di specializzazione in Psicoterapia

Sodetà Italiana di &osstermwaS.].B

Febbraio2013

Abil'lazionedl'eeeruzodellapmfessiamedi Psicologo
Il…2012—Saior1eA(Laum Speciaisiìm)
Università degli Studi di Trieste
Facoltàdi Psicologia

10 Mazo2011

Laurea Magistrale In Pslcologia- LM-51 (Percorso Neuroscienze)con volazione 1091110.
Tutolo tesi: 'Evoluz'onedei disordhi di saith.lranelamalattiadiAlzheiner"
RelatoreProf. RobemC1belli
Secondo relatore Prof. Pieduigi De Bastiani

Am…dwnoswnzespeaahsùdwewmhgushamgnflwedd…aflho:wiluppotiaiooealbioo, ioonelafineurafl,gfisturenfinemflallavalutazioneelepfindpali
metodologie“ riabilitative"" ' perillororewperofimmna'le.
Università degli Studidi Trento
Facoltàdi Scienze Cognitive
Corso Bellini 84.
38068 Rovereto (TN)
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Pag'ria2I4-CuricdunviîaedAanaocordo

24Mar202009

Laurea$pecialisficait$cierme00gnifive-G3fioonvotazioneflfllflflebde
Titolofieiz'ld‘sordhidiscritluranelamalatliadiAlzfeiner:anal'siquaitalivaeinbrprelazione
neumpsbobgim.$tudbdelepreeiajonidimgnpmdi70pajenfie8wsishgofif
RelatoreProf. RobertoCubelli
Secondorelatorerf.PierluigiDeBastieni

Unhlersilàdegfi$ludìdîTrenb
FaoollàdiSo'enzeCognilive
OorsoBeltini84,
38068R0vereùofl'N)

24 Novembre2004

Laurea Triennale in Scienzee Tecniche di Psicologia Cognitiva Applied: con votazione 1071110.

Tndom:'ctmngebùunaszinnbdelabnflmenelapemddwnmanenmfRelatorerf.Massivawatto
Am…dicarpetenzenflmteàfiaxnsdrenbddmnùhfiodeflevafiabfipdmbgidiee
cognifiveneidNersiarbifidehasodetà,nelnnndopmdutfivoenelfagiemnam
Universitàdegli$tudidiTrento
Facoltàdi$denzeCognilive
CorsoBeltini84,
…Roveremfl'N)

28—29 Noverrbre2016

CorsodiConlattoTerapeuiico(l-IealirgT…)—Prirnolivello

AssociazioneCattolica Q>eralori Sanhri (AC.O.S.)
FormatriceMaria Kaserer

Setùembre2014—Dicembre2015

…“Caleidoscopichevisionìlhshrintonnalademenza”
Formalfioe Lefizia Espaioli

208emembre2015

Cmsodiaggbnnrnmheperfezbrumnb“AWaversamflddomcmbYogadelafisah”
SanladiFormazioneeRicemdiYogadellaRisala

2Agoslo 2015

I° LivelloReiki Komyo

KornyoReikiKailtalìa
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Pade4-CufialunWtaedi/knnaDaccordo

31 Gennaio 2015— 1 Febbraio2015

%rsodispecializzazionehflogadelalìisataebemem”
Sente—MenhSchool

26—27Gennai02015

…licazioneinbmaziomleLeaderWogadehlìisaîa".
LaughterYoga International University

01 D'nembre2013

Corsodi formazione per esperti “Brain Trainer”, titolo di “Bain 'hainer".
AssodazioneAsomersana
V.leElvez'a 14
20900 Monza

19 Ottobre2013

Maler "Psicologa delle nuovedipendenze”
Società Italiana di Intervento sulle Pablogie Corrpulsive (S.I.I.Pa.C.)
Via G. diVmio 1/B
39100 Bolzano

Gennaio 2016 — In corso

ConsidenzaperSewhio diAssislenza psicologa:pmA.P.S.P. Sam Maria,Clas (TN)

Snwompsbobgimnwlbaosm5,opemmdefanfiammlhmmflonendhmdaàonedeipbni…li Individualizali;supervisionedimsimirafi; sostegno all’equ‘pe nell’acoompegnamento
al'ultirno respiro.

Gennaio 2014 — In corso

Collaborzione nella plunozionedi Corsi di Ginnasflca Menhle®Assomensana
Caduùbe-esewùicedicorsipraosoil0anuxedifiento.

Febbraio2013— In corso

PsicdogaLibeumfessionish
Afivièdisuppubpsbdogbommoi…$avij$mihfifilRovaeflflaLagafimfl)

Luglio2014 —Luglio2015

Psmologa' LibenProfeesionisla
Aflivitàdi supporho psicologico presso il Centro ‘Share'. Rovereto (TN)
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Date

Lavoro e posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nomee indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro e posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nomee indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro e posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nomee indirizzo del datore di
lavoro

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Autovalutazione

Capacità e competenze sodali
Competenze informatiche

Patente di guida

Firma

Luogoedain. Nomi 26/04/2018

Settembre 2011 — Settembre 2012

Tirocinio poet-laurea

Afliarmnentoincolloquidiwpportoindividuai; aflianmrrenbnellagestiorndellaailicità,dell'urgenza
eddhmesahmrboreltemmdpafierfimndist:ùopsà…omndifiwllàmfafionbrem
maleoserepsicologicoandatansìtorio;parte®azioneallavorodiequipe(medidpsùiatt infermieri,
edimbriepsicobgi)nellagestonedisiuiazioniproblematidie
AzieridaProvindaleperi$ervizi$aniiaridifierfln
U.O. Psichiatia—Setviziodi$alutallilentale

Settembne201O—Gennai020fl

Tirocinio

Allivilà di ricerca nell'ambito dei disturbi cognitivi nella malattia diAlzheimerin parlicotarenello studio,
vd…eanalbidddbmdiddsmebumfiaEmhaaxnmendemcmreiquadndi
disgrafianelamalalfiaevolvononeltempo
…MneliateeidiLaureaMagist-aleinPsioologia.
Ceritolììimno“SaaaFamiglia'
VaSaibanti68
38068R0verelioflN)

Settembre2007—Aprile2008

Tirocinio

Attvitàdi ricerca nell‘ambito disordini disaith:ranellamalaflia diAlzheimer. Studiosperimentalemirato
adanalàzaehpreehfionedioùopafierfiaùaversobsomnhhtadoredunprubmflodi…heabperhstaebabfiàwgnfiwgemmfieqwhdisafium.fisflhfidadfinehtesi
diLaureaSpeadstm'’ ‘ inSc-enze'Cognitive".

CentoDiumo"$acraFamiglia"
V|. Sabanti SB
38068 Rovereto (TN)

.
Italiano
Inglese

PRODUZIONECOMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura interazione Produzioneorale

A1 81 A1 A1 A1
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Bmwpadfidsodafinafiome…n@raùegrafiealbpartecbafiaaalbvmodi
equipe duranieleesperienzedi tirocinio.
BinnacanpebnzadelsisbmaopetativoWuidows
Bumacormscaizadellepriicbaimodalilàdicanunùziaeedceruaapfine
PatenteB

Autorizzoìltathnnenlodeimieidnlipetsonallalsensldelfllgs.196del30gh191102003

Pagna4l4-CuriulunfitaedArmabaacordo


