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Spazio Ascolto e sostegno 
psicologico a distanza 

 

 

Si avvisano i dipendenti ed i familiari degli utenti dell’APSP Casa Laner 

che U.P.I.P.A. ha attivato uno SPAZIO DI ASCOLTO E SOSTEGNO 

PSCIOLOGICO A DISTANZA grazie alla collaborazione e disponibilità di 

alcuni psicologi e professionisti che già collaborano con UPIPA e diverse 

APSP del sistema.  

Lo sportello è RIVOLTO A TUTTI I PROFESSIONISTI CHE OPERANO 

NELLE R.S.A E AI FAMILIARI DEGLI UTENTI per prevenire, nell’attuale 

situazione di emergenza, l’insorgenza di malessere e per condividere 

preoccupazioni, esperienze, emozioni. 

Sul sito dell’Upipa, al link https://www.upipa.tn.it/Utilita/Emergenza-

Covid19/Supporto-psicologico/Prendiamoci-tempo.-Un-tempo-per-noi-e-
per-il-nostro-benessere-psicologico (CTRL + clic per aprire il collegamento)  
 

 è possibile consultare la tabella sempre aggiornata dei professionisti 
disponibili all’ascolto, con i loro recapiti telefonici e fasce orarie di 
reperibilità. 
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